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Вода нас закаляет,
От грязи отмывает!
С водой мы любим поиграть!
Игрушки любим мы купать!
И в ванночках, и в тазиках!
Такие мы - проказники!
Вода – первая стихия с которой малыши знакомятся еще до своего рождения. Может, именно потому дети любят играть с водой в любом возрасте. Вода обладает психотерапевтическими свойствами, способствует релаксации, расслаблению. С другой стороны, она создает благоприятную почву для развития эмоциональной сферы детей. Игры с водой поднимают настроение, способствуют снятию напряжения развивают моторику, координацию движений и зрение; знакомят ребят с окружающим миром, а именно – со свойствами одной из важных стихий; расширяет и обогащает словарный запас детей; они осваивают пространственные представления (на поверхности воды, под водой, в центре, слева, справа);
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