KoncyabTranusa st poauresiei

«My31>11<a.111)H1>1e HI'PbI KOTOPbIC JI€YaT»
«Mopckoe nyTemecTBre»
My3bikaJIbHOE MO/IETUPOBAHUE
1. IlepexxuBaHME CBOETO SMOIMOHAIBHOTO COCTOSHUS: «Mbl Ha KopaOme. Hawancs mropm:
rapyca pBeT BeTep, OTPOMHBIEC BOJHBI IIBBIPSIOT KOPadiib, Kak mienky» (Busanbau «1llTopm»)
2. @opMHUpPOBaHUS COCTOSIHHUSA IIOKOS, 3allMUIEHHOCTH: «Berep cTHX, MOpe TIJagKoe U
Mpo3pavHoe, kKak cTekso. Kopadib jerko ckoip3uT mo Bojie. » (YaitkoBckuii «bapkaposiay)
3. CraHOBIJIEHHE KOHEYHOTO0 3MOLIMOHAIBHOIO coctosiHus: «Brnepenu 3emist! HakoHer-to Mbl
noma. Kak pagoctHo BcerpedaroT Hac npy3bsi W poanbie! ». (LllocrakoBuu «llpazmuuunas
YBEPTIOPa»)
«YX0/1H, 3J10CTh, YXOAW»
TepaneBTHuyeckas urpa
Urparomue noxarcss Ha KoBep MO Kpyry. Mexay HUMHU MOAYIIKH. 3aKpbiB IJ1a3a, OHU
HA4YMHAIOT CO BCEH CUJION OUTH HOTaMHM IO MOJY, a PyKaMu IO MOAYIIKaM C KPUKOM: «YXO0JH,
31m0cTh, yxoau! » (YalikoBckuil «baba fra»). YnpaxkHeHue npoAosrkaercs 3 MUHYTHI, 3aTeEM
YYaCTHUKH MO KOMaHJE B3pOCIIOTO JIOKATCS B TO3Y «3BE3/bI», IIMPOKO PACKUHYB PYKU U HOTH,
Y CIIOKOWHO JIeXKAT, CIIyIIas CIIOKOWHYI0 My3bIKy 3 MuHYTHI. (ILlonen «HoxTiopH ha-maxop») .
«JleB oxoTHuTCS, JIEB OTABIXa€T)
PosieBasi rumHacTuKa
3Byunt ¢onorpamma (K. Cen-Canc, «Kapnapain xuBoTHbIX» 4. 1 «KoposeBckuil mapiir bBay).
Hlerssm mpeanaraercss M300pasuTh JBBOB  BCEMHM BO3MOKHBIMH  CIIOCOOAMH:  MOKHO
MepeIBUraThCs MO IMOJTy Ha 4YeTBepeHbKaX (JbBbI UIYT Ha OXOTY, JIEKaTh HAa CKaMeeuKaxX WU
CTY/NbsIX (JIbBBI OTABIXAIOT B JKapKUi MOJIJEHb, FPOMKO PbIYaTh, KOTJIa 3BYYUT COOTBETCTBYIOIIAS
MY3bIKa - IOKA3bIBAEM PYKaMH, KaK JIEB PACKPBHIBAET MaCTh.
Korna ot13Byunt ¢parmenrt, maercs cienyrouiee 3afaHue: «YCTaBIIWE CBITbIE JIbBBI, HUX
JIETEHBIIIN JIOKATCS OTABIXaTh (Ha MOJ, TUOO0 «3alIe3al0T Ha JIEPEBO» - CKaMEEUKY, CBECUB JIATbI,
XBOCTBI)
3areM 3BYYMT CIIOKOITHas Tuxas Mmy3bika (Mouapt «KoubibenbHasn»). «JIbBbI 3aCHITAIOT.
Henu: IlepBast yacTth ynpa)XHEHHs JA€T BBIXOJ JHEPrUHU, HAKOMMBIIEHCA 3a BpeMs 3aHSTHUS,
pa3BUBaeT aKTUBHOCTb, 0OHIyl0 MoOTOpuKy. CoznmaBas oOpa3 >KHBOTHOTO, PEOECHOK HMEET
BO3MOKHOCTb TBOPYECKH CaMOBBIpaXaTbcsa. BTopas yacTh: penakcanusi, Iepexo] OT aKTUBHBIX
JNEHCTBUN K YCIIOKOCHMIO. B 11€710M 3TO ynpakHEHHe NOBBIIIAET HHTEPEC AeTel K 3aHATUAM. Ero
BCET/Ia XKAYT U BBIMIOJHAIOT C 0COOBIM PHTY3UA3MOM.
«BopoObunble Apakm» (cHATHE (PU3MUYECKOH arpeccun).
TepaneBTH4ecKasi Hrpa
Jletn BbIOMpAIOT Mapy W IpPEBpalIAlOTCS B IPAwIMBBIX «BOPOObEB» (MpUCEAIOT, 0OXBAaTHB
KOJIeHH pykamu). «BopoObu» O0KOM MOINPBHITUBAIOT IPYT K ApYry, TosikaroTcs. Kto u3 gereit
ymajeT Wik yoepeT pyKu CO CBOMX KOJICH, TOT BBIOBIBAET U3 UTPHI (JI€UaT «KPBUIBIIIKIY U JAIKU
y nokTopa Aitbonura). «/{pakn» HAUMHAIOTCS U 3aKaHYMBAIOTCS IO CUTHAIY B3POCIIOTO.
«/loOpbIe — 371b1e KOKW» (CHATHE 001Iel arpeccuu).
TepaneBTnyeckas urpa
Jletssm mpemaraeTcss o0pa3oBaTh OONBIIONW KPYr, B IIEHTPE KOTOPOTO JIEKUT 00pyd. OTO
«BOJIIEOHBIN KPYT», B KOTOPOM OYIIyT COBEpINAThCS «IpeBpaIieHus». PeOCHOK 3aX0qUT BHYTPb
oOpy4a W MO CHUTHAy BEAYIIEro (XJOMOK B JAIOIIM, 3BYK KOJOKOJbYMKA, 3BYK CBHCTKA)
MpeBpallacTcss B 3JIIOMIYIO-TIPE3IOUIYI0 KOIIKY: IIWNAT W wnapanaerca. llpu stom u3
«BOJIIEOHOTO KPYra» BBIXOOUTH HENb3sl. JleTu, crosiye BOKpYr oOpyda, XOpOM TOBTOPSIOT
Beien 3a BenymuM: «CuibHee, CUIbHEE, CUIIbHEE... », — U pPeOCHOK M300pakarlolIuil KOIIKY,
nenaer Bce Oonee «anbley» ABwkeHus. (XaudatypsH «Tokkara»). [lo moBTOpHOMY CHUTHATY
BEIYIIETO «IPEBPAIICHUS» 3aKaHUYMBAIOTCA, MOCIE Yero B OOpyd BXOJUT APYroil peOeHOK
urpa notopsiercs. Koraa Bce netu moObBaiu B «BOJIIIEOHOM Kpyre», oOpyd yOupaercs, OeTu
pa30MBaIOTCS Ha Maphl U OMSITh MPEBpAIIAOTCS B 37BIX KOIIEK MO curHaiy B3pocnoro. (Ecnu



KOMY-TO HE€ XBaTWJIO IIapbl, TO B MIPE MOXET y4yacTBOBaTh caMm Beayliuii.) Kareropumueckoe
IIpaBWJIO: HE JOTparuBarbes Apyr no apyra! Ecium oOHO Hapymiaercs, WUIrpa MIHOBEHHO
OCTaHAaBIMBACTCsA, BEAYIIUH II0OKA3bIBAET IIPUMEP BO3MOXHBIX JIEHCTBHM, IIOCIE 4YEro
poJioJkaeT urpy. Ilo moBTopHOMY CUTHaly «KOLIKM» OCTAHABIMBAKOTCS U MOTYT ITOMEHSTHCS
napamu. Ha 3akiarouMTensHOM 3Tane WUIrpbl BEAYIIMM IPEUIaraeT <«3JIbIM KOIIKam» CTaTh
noOpbiMH M JTacKOBbIMU. [lo curHamy paeTd mnpeBpamiaroTcss B JOOPBIX KOIIEK, KOTOPHIE
nackaroTcs Apyr K Apyry (Hebroccu «CBeT JTyHBI»).

«3UMHSA CKA3Ka)

My3bIKkaJbHOE MO/IeTUPOBaHUe

1. IlepexxuBaHue CBOEro 3MOLMOHANIBHOTO cocrosiHus: «Hactynuna 3uma. Ha ynuue konkuit
Tpecky4duii Mopo3. 3mromuii mpu 3momuit! » (Illyman «Zlen Mopos»)

2. @opMHUpPOBAaHUS COCTOSHHUS TOKOS, 3amMIIeHHOCTH: «C HOYHOro Heba JETAT JIeTrKue
cHe:KMHKHM. OHU UCKpsTCs B cBeTe poHaps. » (Llebroccu «TaHer CHEXKUHOKY)

3. CraHOBIIEHME KOHEYHOI'O 3MOLIMOHAJIBLHOTO COCTOSIHUS: «3aKpyKuja MeTelb B HEKHOM
Banbce». (CBupunoB Banbsc «MeTtenby)

«Ynpsimasi NoAyIIKa» (CHATHE 001ero HanpsiKeHus, yIpsaMcTBa)

TepaneBTnueckasi urpa

B3pocible moAroTaBiMBalOT «BOJIIEOHYIO, YOPSIMYIO MOIYIIKY» (B TEMHOIN HaBOJIOUKE) U
BBOJIAT peOCcHKa B UTPY-CKa3Ky: «BommeoHua-des mogapuia HaM MOAYIIKY. JTa MOIYIIKA HE
mpocras, a BojdmeOHas. BHyTpu ee JKMBYT JeTCKHE YHOPSAMKH. OTO OHH 3aCTaBIISIOT
Kalpu3HUYaTh M ynpsMUTbesa. [laBaliTe mporoHum ynpsMku». PeGeHOk ObeT KylakaMu B
MOAYIIKY HM30 BCEX CHJI, a B3pociblii mnpuroBapuBaeT: «CuibHee, cuiibHEe, cuibHee! »
(YatikoBckuii YBeptiopa «bypsi») Kornma neukeHuss peOeHKa CTAaHOBSTCS MeAJIEHHEE, WUrpa
IIOCTETIEHHO OCTaHABJIMBACTCA. B3pOoCiblil peuiaraeT MociIymarh «ynpsaMKd B nogymke: «Bce
JIM YOPSMKHU BBUIE3JIM U YTO OHU JA€nat0T? » PeOeHOK MPUKIIAABIBAECT yXO K MOAYLIKE U CIIyIIAeT.
«YTpsAMKH HCIYTaJIuCh U MOJYAT B MOJYIIKE», — OTBEYAET B3POCIBbIN (3TOT IPUEM YCIIOKaUBaET
pebenka mocne Bo3OyxaeHwus). Ilomymka crama mgoOpoit. JlaBaiiTe moJie)KMM Ha HEH U
nociymaem npekpacHyio My3bIky (ILlonen «Hoktropa No20y) .

«B rocrsix y MOpCKoOro muaps»

C10:keTHO-UIPOBasi HMIIPOBH3ALUA

Ha 6an x HentyHy npuObIBatoT XUTENN MOIBOJAHOIO LapcTBa. JleTsM npeanaraercst JBUraThes
KakK: I'po3Has aKyija, paccialleHHas Meqy3a, pe3Bblil MOPCKOI KOHEK, KOJIFOUMIl MOPCKOM eX U
u. 1. (K. Cen-Canc AkBapuym)

«MaJieHbKO€ IPUBHACHHE»

TepaneBTnueckasi urpa

Benymuit rosoputr: «byaem urparb B MaleHbKUX J00pbIX mnpuBuaeHuil. Ham 3axotenoch
HEMHOI'0 TOXYJIMT'aHUTh U CJIerKa Hamyrath Apyr apyra. I[lo moemy xyonky Bbl OyneTe JenaTh
pyKaMu BOT Takoe€ JBI)KEHUE (B3pOCIHbIM NMPUIOAHUMACT COTHYTbIE B JIOKTAX PYKH, HabIlbl
pacTONBIPEHbI) U MPOU3HOCUTH CTPAIIHBIM I'OJIOCOM 3BYK «Y», €Cii 51 Oy/ly IPOMKO XJIONaTh, BbI
Oynere nmyratb rpoMko. Ho momuure, 4to Mbl 100pble NPUBUACHUS U XOTUM TOJBKO MOIIYTUTh.
» Biapocnwiii xmonaer B jagomu. (Pumckuii-KopcakoB «Ilonmer mmens») B koHie wurpsl
IIPUBUACHUS [TPEBPALLAIOTCS B IETEH.

«KnoyHs! pyraorcs» (CHATHe BepOaJIbHOI arpeccun).

TepaneBTnyeckas urpa

Benymuit rooput: «KinoyHbl MOKa3bIBaIU JETAM NPEACTABIECHUE, BECEININ UX, & IOTOM CTaJln
yuuTh jeTeil pyratbes. CepuTo pyrarhesi Apyr Ha Jpyra oBouiamMu U gppykrammy. O6paraercs
BHUMaHME Ha aJeKBaTHOE, CEpAWTOE MHTOHHMpOBaHHWE. J[eTM MOryT BbIOMpAaTh Mapbl, MEHATh
MIapTHEPOB, «PYraTbCs» BMECTE WIM IO OYEPEIN «pyraTh» Bcex AeTel. B3pociblii pyKOBOIUT
UTPOM, CHUTHAJIOM OOBSBISET HAyal0 M KOHELl WIPbI, OCTAaHABIMBAET, €CIH HCHOJb3YIOTCS
apyrue ciosa win ¢pusndeckas arpeccus (Kabanesckuit «KinoyHs»). 3aTeM urpa npoosmKaercs,
U3MEHSISI SMOLIMOHAIBHBINA HacTpol faerei. Bexgymiuii roBoput: «Korjga KIOyHbI HAyduiau JeTei
pyraTbCsi, pOJUTENSAM ATO HE NOHPABUIOChY». KIOyHBI, pojoiIKas Urpy, ydar JAeTel He TOJIbKO



pyrarbcsi oBoIaMu U ()pyKTamH, HO M JJACKOBO Ha3bIBATh JAPYT Ipyra nBeTtamu. MHTOHUpOBaHHE
JOJDKHO OBITH a/ieKBaTHBIM. [leTn BHOBBH pa30MBAIOTCS HAa Mapbl M JACKOBO HA3bIBAIOT JPYT
Jpyra [BETaMu.

«BecHa npuia»

My3bIKkaJbHOE MO/IeTUPOBaHUe

1. IlepexxuBaHue CBOEro AMOLMOHAIBHOrO cocrosiHus: «HacTymuna nosrokgaHHas BecHa.
[Ipurpeno Teruoe conupimiko. Ha peke Hauanca nepoxon. OrpoMHbIE JBAUHBI JBMXKYTCS 11O
BOJIE, C IIYMOM M TPECKOM HaJETaIOT JpYr Ha Jpyra, JIOMAroTCs, KpYXKarcsa B BOJOBOPOTEN.
(IIyman «IlopsiBy»)

2. ®OopMHpOBaHUS COCTOSHUS IOKOS, 3alUIEHHOCTU: «DOpMUPOBAaHUSA COCTOSHUS IOKOS,
3amuIIeHHOCTH: «COJIHEUHBIM TEIIbl JIyd 3arjisiHyll Ha 3acCHEKEHHYIO JIECHYIO IIOJISHY,
pacTtonui cyrpo0 W 00OrpeNn MepBbId BECEHHHH IBETOK — TMOJCHEKHUK». (YaiikoBCKHit
«IToicHEKHUK)

3. CraHOBIE€HHE KOHEYHOTO0 3MOILMOHAIBHOTO COCTOSIHMS: «M3 nanbHUX CTpaH BEPHYJIUCH B
POJIHBIE Kpasi IepesieTHbIE NTHUIIBI U 3aIIeJIM CBOM caMble Becesble necHu». (BuBanpau «BecHay)
Crpax
«HouHble cTpaxm»

My3bikaJIbHOE MO/ICJTHPOBAHHE.

1. IlepexxrBaHME CBOETO AMOIMOHANIBHOTO coctosius: «Haxn nepeBHen B3omwuia gyHa. C rop Ha
JI0OMa W Oropojbl IOJ€3 CKOJIB3KMM JIMNKWKA TyMaH. I B 3TOM TyMaHe HESCHBIMH TEHSIMH
3aMeNbKali JPEBHHE 3JI0BEUIUE OyXH. Y HHUX CEroJHs NMpa3JHUK — BaJblyprueBa Houb. [lo
CaMoro yTpa BeIbMbl, IPUBHUJIEHUS, TOOJIMHBI U TPOJIIH OyAYyT KPYXKHUThCS B JUKOM IUISICKE Ha
aeicoit ropex». (Mycoprckuit «Houb Ha JbICOI TOpe»)

2. @opMHpPOBaAHUS COCTOSIHUS NOKOS, 3AIIUIIEHHOCTH: «Heykenn HUKTO He MOKET CIIPaBUTHCS
¢ 3TOM 37oBemeit cuimoi? HUKTO He caceT HamyraHHbIX A€pEeBEHCKUX kurtenei?. Ho BoT cpenpb
JalleKUX 3Be3]] 3a3Bydasna BOJILIEOHAsl MECHs, HANOJHEHHAss HEXKHOCTbIO U oOporoit. IlecHs
3BYYHT BCE TPOMUYE, BCE CUIIbHEW. MSATKHII CBET 3aCTPYWIICS CPEAN TyMaHa, pacCerBasi, pa3roHss
ero. DTO aHrejbl CIYCTUJIMCh Ha 3eMJII0 W 3aleiid XBaJIeOHYIO MECHb CBATON neBe Mapuw,
3ammMTHUIE YenoBedecTBa. M orctymmmm temusie cuibly. (I1lyGept «ABe Mapusi»)

3. CraHOBJIEHME KOHEYHOT'O 3MOLIMOHAIBHOIO COCTOSIHUS: «3aKOHYWIACH BaJbIIyprueBa HOYb.
Kpait Heba oxpacuicsi po30BBIMH, 30J0TBIMH, OarpsHbIMH Kpackamu. MeaneHHO, CHOKOWHO
B301W10 A00poe connuey. (LlocTakoBuu «IIpazgHudHas yBepTiopa»)

«3aKpoeM cTpax B LIKATYJIKY»
HN3orepanuiinasi urpa.

PebGenky npemiaraercss HapucoBath cBoul crpax. (Jk. Ilyuumnm «llmamy). A Tenepsp, Korma
CTpax «BBIIIE» U3 Majblllla HA OymMary, MOXHO CJeNaTh C HUM YTO YrOJHO: JAOPHCOBATH €My
YTO-HUOY/b CMEIIHOE, MOCAIUTh «3a peteTky» U T. 1. (ILlonen «lIpentoaus 1 omyc 28») Iocne
3TOT0 MOXXHO CJIOKHUTh PUCYHOK, COPATATh CTPax B IIKATYIOUKY M MOoJaputh pedenky. Temnepnb
MaJIbIlI MOKET CaM YIpPaBJIATH CBOMM CTPaxoM M B JTF0O0H MOMEHT IMOCMOTPETh, HE 3a0palics 1
CTpax 0OpaTHO B HETO.

«baba fAra»
My3bikaJIbHAs MOABUKHASL MTPa

Ha mnomanke yeptutcs kpyr. [etu crosr 3a kpyroMm. Boasmmii — 6aba fIra ctaHoBUTCS B
LIEHTP Kpyra C 3aBA3aHHBIMU IJ1a3aMu. JleTH uayT 3a Kpyrom U HOOT:

B temHOM nece ecTb n30yIka
Crout 3a70M-Hanepes, (I0BOPauuBaIOTCS B IPYTYIO CTOPOHY)

A B u30y1IKe TOM cTapyka
baGymika SIra >xuBer.

V Hee riaza OOJbIIHKE,

CJ0BHO OTOHBKH TOPAT. (MIOKA3bIBAIOT PyKaMH)

Vx, cepautas kakas! (mpucenaroT UCIYraHHO)

JI6160M BOJIOCHI CTOAT! (BCKAaKUBAIOT, OJHUMAIOT PYKH BBEPX, MAJIBLBI PACTOTIBIPEHB)



JleTn 3amphIrMBalOT Ha OJHOW HOTE B KPYI' M BBIIPBITUBAIOT U3 HEro, a 6aba SIra crapaercs ux
noimarte. (Halikosckuii «baba Sray)
«/lokTop Aiid6ouT»

C1o:KeTHO-UTPOBasi UMIIPOBHU3AIUS.

(3Byunt «BeHckuii Basibey CBUpUIOBA - «AKOOIUT» pacKiIapIBaeT Ha MEHbKE CBOU JIEKAPCTBA)
«oOpsiii goxrop Aitbosmt. OH moa nepeBoM cumuT. [Ipuxoam K HEMy JICUUTCS M KOPOBa, H
BOJUMIA, U KY4YOK, M UEpBAYOK, W MelBeauna. Bcex wuzieuut, ucuenutr AoOpbIi TOKTOp
AuGomuT». (3Byunt mbeca JleBkoaumoBa «MenBeapy - UICT «OOJIBHOW MenBear») BoT uaer k
Aitbommty Mensens. Ero uckycanu maensl. Ox, kak 6ompHO O6enusre! [Tomoru, nokrop! (3Bydut
«Benckuii Baiasc» CBupuoBa - 1oktop jeuuT mensens) Ox, cnacu6o! (3Byunt «Illytka» baxa -
MenBenb TaHiyer). Bor nucuuka Oexur. (3Byuut mbeca JleBkomumoBa «Jlucay - OEXHUT
«bonpHas nuca») Y Hee 3y0 Oomut. OM, kak 1wioxo jucoHbke! ITomoru, noxtop! (3Byumt
«Benckuii Banbcy CBupHuaoBa - JokTop jeuut aucy) Cnacubo, gokrop! (3Byunt «lllytka» baxa
- JIica TaHILyeT). A Mo4YeM KYCTHK TpsiceTcs? DTo 3aiuuK IpokuT! 3arHai oH B JanKy OOJIbLIYIO
3aHo3y. bonut nmanka, a K JOKTOpy MATH cTpamiHo. JlaBaiiTe yroBOpHUM 3aMHBKY (I€TH
YrOBapHBaIOT 3alKy MOWUTH K JAOKTOPY). Beuteunn nokrop 3aituonka. «CrnaBa, ciaBa AiOOIHUTY,
ciaBa 100psIM fgokTopam! » (3Byunt «Kamapunckas YallkoBCKOTO, A€TH-aKTePhl TAaHILYIOT).
«CHeroBuk»

IIcuxorumuacTuka. (HanmpasJieHHbIe HA paccialJieHne, CHATHE HANPSIKeHU)

Popgutens u peGeHOK MpeBpallalOTCs B CHETOBUKOB: BCTAIOT, Pa3BOAST PYKH B CTOPOHBI,
HaJlyBarOT EKU U TeueHne 10 CekyH yAepKUBAIOT 3aJaHHYIO M03Y.

B3pocabiii  TOBOpPUT: «A Teneph BBITVISHYJIO COJIHBIIIKO, €ro JKapKue Jy4d KOCHYJIUCH
CHETOBMKA, M OH Hayall TasTb». Mrparoniue mocTeneHHo paccialisioTcs, OMYCKalT PYKH,
MpUCEAA0T Ha KOPTOUKH U Jioxkarcst Ha 1moJ. (LLlomen Banbe «3umHss cka3kay).

«B qaecy»

My3bIKaJdbHOE MOJETHPOBAHME.

1 IlepexuBaHue CBOEr0 SMOLMOHAIBHOTO COCTOSIHUA: «MbI B ApEMydYeM JIeCy, TEMHO, BOIOT
BOJIKH, MBI IIPOIUPAEMCS Uepe3 KOJIIOUUe KYyCTapHUKH, OSKUM (3By4uT My3bika Ilerpa Mnbuua
YaitkoBckoro - opkectpoBas (antazuu «Ppanuecka ga Pumunm» Ha Temy «Ana», peGeHOK
JIBUTAETCS B COOTBETCTBUU C CHXKETOM) ».

2 dopMupoBaHMS COCTOSTHUSI MOKOSI, 3aLUIIEHHOCTH: «MbI BbIOeKanu Ha noJisiHy. OHa co Bcex
CTOPOH 3alluIlleHa A00pbsIM BoueocTBoM. HUKTO Kpome Hac He cMOXKeT MpoOpaThCs Croza.
31ech O4EeHb KPAacHMBO: MAJICHBKHI BOJONAJ CTEKAET B IPO3PAYHOE 03€pO, HA 3E€MIIE HEXKHas
3eJieHas TpaBa M yIUBUTEIbHbIEC NpeKpacHble 1BeThl (3ByuuT HOKTIOpH @. Illonena, peGeHok
JISKUT WIM CUJUT Ha KOBPHKE) ».

3 CraHoBileHNE KOHEYHOI'O SMOILMOHAIBHOIO COCTOsIHUA: «Bopjoman Tak pajgoCTHO 3BEHUT
cBouMHM Kanenpkamu! Ham craHOBUTCA Tak Jierko, Tak Beceno! Mbl TOKe XOTMM IIETh BMECTE C
BogonazoM! (3Byuut «MaineHbkasi HouHas cepeHana» B. A. Monapra, peO€HOK MOAbIrpbIBAEeT Ha
MeTaiooHe UM TAHILYET).

«BonmeOHbIi Mecok»

ITecounasi Tepanus
Pebenky mnpeanaraercs nourpatb B MECOYHMIE: IPOCEHUBATh, KOMATh JIOMATKOM, JesaTh
nacouku... He3amMeTHO B IECOK 3apbIBA€TCsl WIPYILKA, CUMBOJIM3UPYIOIIAs CTpax JaHHOTO
Mansblima (6aba sra, cobaka, MOHCTp U T. 1.) Korma pebeHok ciydalfHO OTKamnbIBaeT MIPYIIKY,
OHa HAUMHAET C HUM «pPa3roBapuBaTh» J0OPHIM HpPOCIIIUM TosiocoM: «MHE Tak OJAWHOKO, s
oueHb J0OpHIN, HO MeHs Bce Oostcs. [lourpail, moxkanyiicra, co MHoil. [TocTpoii MHE mecouHbIi
IOMUK U T. 1. Eciin pebeHKy cTpaliHo, MOXHO 3aKONaTh MIPYLIKY CHOBa B IECOK, HO 4epe3
HEKOTOpOE€ BpeMs HAlOMHUTb, 4YTO €W TaMm cTpamHo. IIpemiokure MOMOYb WIpPYILKE.
[Tepecrbinas necok, pebeHOK UyBCTBYET cebst criokoiiHeill. (3Byunt «Pomancy CBupuaoBa)

«O0aaKka»



Purmonuiactuka

OtnpaBumcs B myremectsie! Mbl npeBpatuMcst B 00J1aka, Belb OHU JIETAT 1O CBETY, HE 3HAs
nperpaz. [TocMoTpute, Kak OHM JIETKH U MPEKpacHsI (cnaiin). Bel korga-uulyap HabmoAamM 3a
obnakamu? Kaxmoe o0lako — HEMOBTOPHMO. DTO TMOXO0XKE Ha OCIOCHEKHOTO KOHS, TO — Ha
yIUBUTEIBLHOE MOpCKOe uynoBuine. Ho BOT momayn Berep, U obnaka u3MeHWIN Gopmy — nepen
HaMH BO3HMK BOJIIICOHBIN CBEpKAIOUIMN 3aMOK (ciaii). CibImTe, 3By9UT BOJIIICOHAST MY3bIKA.
(HaiikoBckuii «CeHTUMEHTANIbHBIN Basibe») Pa3, nBa, Tpu, obnako sneru! Teneps Bbl — obOiaka.
JletuTe MATKO, TUTaBHO, MEHSITE (OPMY OT JYHOBEHHS BeTpa. Ube ke 00JaKo camoe KpacuBoe?.
«Xpa0pblii K0J1000K»

Cxkaskartepanus

(et urpator poip KoJoOKa; 3Bepu — KyKIIbl Ou-0a-00 Ha pyke y pykoBoamtesns). JKuim Obut
K0JI000K. OTHpaBuiICs OJHAXKIBI OH MOTYNATh. (3ByunuT «MenysT» bakkepunu, netu OeraroT Ha
Hocoukax) Karutcs konoOok, KaTuTcs, a HaBcTpeuy eMy 3asu. (3ByuuT: ben Baprok «3amox
reprora Cunsisi 6opoaa»). «Kono6ok, komobok, s Teds cbeMm! » JlaBaiiTe MpeayiokuM 3aiunuKy
CcbhecTh KOH(ETKYy M moTaHueBaTh ¢ HaMu (3ByuuT «MeHysT» bakkepuHu, AeTH TaHIYIOT C
3aiiieM). [lokatuncs koy000K Janplie, a HABCTpeuy eMy BOJIK (3ByduT My3bika llerpa Mnbuua
YaiikoBckoro - opkectpoBas ¢antazuu «Ppanuecka na Pumunn» Ha Temy «Ana») «Kosobox,
KOJIO0OK, 51 Te0s chem! » A y KoJoOKa 4YepHbIN MOsC MO Kapare, U OH 3/10pOBO OOKCHPYET.
[Tokaxxem 310 BOKy! (3Byunt «Tanen c cabmsimu» XadaTypsiHa, JIETH «ICPYTCs»). YOrkan
BOJIK, a KOJIOOOK MOKaTHiICs nanbine. KTo BeImen emy Ha BCTped U3 TeMHOM yamu?) Mensenp!
(3Byunt «I'HoM» Mycoprckoro) Komo6ok, st Te0st ceem! » laBaiite Hammyraem MenBens. (3By4uT
«Itopm» Bupanpau, netu myraiotr MelnBels, Kak MajJeHbKUE MpUBHJIEHUS. MenBeap yoeraer).
A BorT u nuca mnoxanopana. (3Byuut «HoxtiopH Ne20» Illomena) «Kaxoil Tbl, KoJ000K
kpacusblit! [loinem co MHOM, 51 TeOst TopTHKOM yromry». [loiinem ¢ aucoit?) Koneuno Het! OHa
Bce BpeT. Mbl, uca, Te0s He Ooumcs, Hac He oOManemb! Uto mbl caemaem? (IIpemmoskeHust
neTeil) A nmaBailiTe TIO3BOHUM B MOJUITMIO. 3HaeTe HOMep TenedoHa? (IeTH «IOCTAIT COTOBBIC
tenedonb» u 3BoHAT 020, muca 6eraer). XopoIio MoTyJsT KOJIOOOK, HUKOTO OH HE UCITyTaJics!
«[openaxm»

ITonBUKHBIE HTPBI

Bonsmemy mioTHO 3aBsi3bIBaioT 1asza. Mrpoku morot: «l'opu, TopH sICHO, YTOOBI HE MOTACIO.
I'nsanp Ha HEOO — NTHYKM JIETAT, KOJIOKOJIBUMKH 3BeHAT». Wrpoku pazberarorcs, 3aMHparoT Ha
MECTE U 3BEHST B KOJIOKOJIbYUKH, a BOJSIINN C 3aBA3aHHBIMU TJ1a3aMU UIIET UX.

(3Byunt PumMckuii-KopcakoB «/cnanckoe Kanmpua4aroy)

«I14ejIKa B IIBETKE»

IIcuxoTepaneBTHYECKAS MTPa

B3pociiblii MpouU3HOCUT TEKCT, a peOEHOK BBIMOMHICT JneicTBHs: «I14€nka mepenerana ¢ nBeTka
Ha IIBETOK (B KauecTBE IIBETOB HCMOJB3YIOTCA CTYyJbsi M nuBaHbl). Korga muénka HanmeTanacs,
Haelnach HEKTapa, OHA YCHYJa B KPacHBOM LIBeTKe (TIOJ CTYJIOM WM cTojoM). HacTynuna Houb,
U JIENIECTKH I[BETKA CTaJM 3aKpbIBAaThCS (CTYJ WJIM CTOJI HAKPHIBAE€TCS TEMHOW Marepuen).
Bsomo connile (matepuan youpaercs, U M4€IKa BHOBb CTalla BECEIUTHCS, MepeieTas ¢ IBEeTKa
Ha I[BETOK. » MIrpy MOKHO MOBTOPUTH, YCHIIUBASI ITIOTHOCTh MATE€PHH, T. €. CTEIICHb TEMHOTHI.
(Pumckuii-Kopcakos «Iloner mmens» - myenka jgeTaer,

bpamc «KomnbiGenbHas - myeKa CIuT)

«BoJime0HbIe HOKHULBD)

ANnIaKanus

(3Byunt npomussenenue llloctakoBuua «Jlenunrpanackas cumdonus») PeOeHky mnpepnaratoT
HapucoBaTh cebs. 3aTeM PYKOBOJMTENb HAKJIEUBAeT BOKPYT H300pak€HUSI UYEpHBIE KIISIKCHI,
CHUMBOJIM3HUPYIOILINE CTpaxu pedeHKa. PyKoBoauUTENb BMECTE ¢ MaJBIIIOM Ha3bIBAET 3T CTPaXu
(OOs13HB BBICOTBI, TEMHOTBI, OJUHOYECTBA M T. A.). (3ByuuT «Cumbponus Ne 40» Mouapra)
PeGeHok BhIpe3aeT cBoe HM300pa)K€HHE M IMPUKIEHBAE€T HAa YMUCTHIA JUCT. Bokpyr Hero cam
peOeHOK HaKJIEMBAET PAa3HOIBETHBIE KPY)KOUKH, Ha3bIBas UX (POAUTENH, IPY3bs, UTPYILKU U T.
1.). OTpe3aHHbIe KISKChI-CTPAaXyU MOKHO MOPBaTh, 3aPbITh, 3aKPBITh B KOPOOKY.



«XpaOpblii oML EHCKAID

C10:KkeTHO-UTPOBasi UMIIPOBHU3AIUS.

XKun Obu1 xpabpeiii monuueickuii, cmensiii Mumma MBanos (PO pebenka-akrepa). (3Bydut
«Mapm» JlynaeBckoro u3 /¢ «llupk»). Bor uger u3 caga TaHs, B CyMKe KYKOJKY HECET.
(3Byunt «lllytka» baxa). IlogOexxanu xymurasel, ctanu TaHio oOWXaTh, CTalM JEprarb 3a
KOCHYKH, CTaju Kykily oToupats! (3Byunt «LLItopm» Busaneau). Kto ke, KTo ke HaM IOMOXKET,
ot Oexpl Hac 3amUTUT? CMEINbId, JTIOBKUHA TOJIHLIEHCKUI HAM Ha MOMOINb rnocrenut! (3ByduT
«[loner Banbkupuii» Barnepa) XyauranoB packujajl OH U B TIOPbMY UX OTTallWwiI. (3BY4MT
«cuMmponus Ne40» Momapra) ManeHnbkyto Hanry TaHiO OH IO JOMY ITPOBOIUI.

«3asu-repoin»

Mys3bikajJbHasi TeaTpaJnu3anus

Kun Obin 3aifumk-Tpycuiika. Cuaen oH Moja KyCTUKOM U Bcero Oosuics. Jluctuk c aepesa
ynageT — 3aiika TpsCeTCs OT CTpaxa, CoBa MPOJIETUT — 3as1l B 0OMOpOK majaeT. (3By4UT My3. :
[Myman «/len Mopo3». Jletn moka3biBaroT, Kak 3aiuuk Ooutcs). JleHb Oosuics 3aiika, HEIemo,
roa. Ho BoT, Hajoeno emy Oositcsi. Yceran, U Bce TYT. 3ajie3 OH Ha IEHEK, JIaKaMU 3aMaxall U
3akpuvai: «Huxoro s He Ooroch! » (3Byunt My3. : berxoBen «Opa k pagoctu» [eru
MoKa3bIBaloT ce0si xpaOpemamu) Bapyr Bbimen Ha mosistHKy BoJik! (Kykia Ou-0a-60) Bes
XpabpocTh 3aifYOHKA cpa3y KyJa-To ucyesna. 3aTpsiccsi OH, MPBITHYI, Jia ¢ EPenyry npsmMo BOJIK
Ha criuHy yroawi. bpocuiics 3aiika HayTek (3Byunt: CeH-Canc «3asiy, AeTh O6eryT, a Korja CHI
OexxaTh OOJIBIlIE HE CTaJlo, yIajl OH moj KycTuk. Ho BoJk Toke mepernyrajics 3TOro CTpaHHOTO
3amna,

YTO caM Ha Hero HaOpoCWIICs, W yIIeNd U3 3TOoro jeca. Hamum 3BepsATa Haiiero 3aiflia U craiu
xBasInTh: «Kakoil Tl XpaOpblii, Bosika mporHai! » A 3asdi ¥ cam MOBEpPUJI, YTO OH Xpadpel u
niepectan 0osaTbes. (3ByunT: berxoBen «Oma K pagocTu)

3aMKHYTOCTH

«B rocrsx y oejakmw»

IIcuxorumMHacTUKA

(leTu MOBTOPSIIOT IBUYKEHHS 32 PYKOBOJUTENEM 10 TEKCTY CTUXOTBOPEHUS)

Yucto B 1OMUKE Y OCTTKH.

JleTn BBIMBLIN TapesKH,

Mycop BbIMENH BO JIBOP,

[Tankoii BEIOWIH KOBED.

[Toctyuancs nouranboH —

brnaropoanslii cTapbliii CJIOH.

BeiTep HOrM O MOACTHIIKY:

«Pacrmmmrecs 3a «Myp3UHIKy. »

DTO KTO CTYy4UTCs B IBEpU?

DTO MOILIKH, ITHYKH, 3BEPU.

- BeITupaiite HOXKKH, JOPOTHE KPOLIKH.

MpI He cTaHeM 371eCh CKy4arThb,

bynem ¢ Bamu TanneBats! (3Byunt «Kamapunckas»)

BoT MBI TOITHEM OHOM HOYKKOM: TOI-TON-TOTI,

A Tenepp ApYror HOXKKOM.

W npucsgem, u npuBCTaHeM,

IToBTOpHM €l11€ pa3oK.

TonHeM npaBoil MATKOU ABAXK bl

W Bniepen — Ha HOCOK.

MBI nonpeiraeM Bce BMECTE

N nokpyxumcs Ha MeCTe.

«MeaBexkoHok byka»

My3bikaJbHAs TeaTpaJInu3anus



Kun 6pu1 mMenBexxkoHok. OH HM ¢ KeM HE XOTenl ApYyXuTb. Cuaen Ha NEeHEYKe M LIHIIKA
nupaMukon ckiaabiBasl. llombexan k Hemy 3aidyoHok (Cen-Canc «3asii», M0O310pOBAJICS:
«[IpuBer, Mumkay. OTBepHYJICS MoOJIYa MEIBEXKOHOK, OpoBM Hacymui, Hamyncs. Ilopbexana
6enouka (Pumckuii-Kopcakos «benka», manky npotsnyina: «I[IpuBer» - roBoputr — «JlaBaii
npyxuthb! ». OtBepHyics Muma. «He HyXHBI MHE Ipy3bs», - IpoOypyasl oH. EXuk mMumo
IIPOIIOJI3all, AITOJKOM MEIBEKOHKA YTOCTUTh XOTEL. ... .) Mumia sirogy B3sul U oTBepHYJcs. Jaxe
«cracubo» He ckazan. «Kakoii, Bce-takm, oH Oyka! » - ymuBWIHCH 3BepsAta. Ho BOT momyn
cwibHbIl Betep. (Barnep «lloner Banpkupuii») benouka B aymio mpbIrHyia, €KUK B HOPKY
3ane3, 3al4MK MOJ KYCTHUK cIpsiTajicd. A BeTep Bce CuibHee U cuiibHee ayeT. [IpsMo yparan
noansuics! IlonxBatun BeTep MeEIBEKOHKA, 3aKPYXKWJI M MOHEC Kyaa-To. CTpalllHO MHUILKE.
3akpuuan oH, 3aruiakajl. XOoTes Ha MOMOIUIb [103BaTh, HO KOT0 3BaTh-TO? Jpy3eill BeIb HEro HET.
W Bapyr BeICKOUMI W3 KycTa 3aiiKa, CXBAaTWUJ MEJBEXOHKA 3a Janku. EXUK U3 HOPKHU BbLIES3,
yXBaTuics 3a 3aiiky. benka BeImpeirHyna, cxBaTwia e€XWUKa (AeTH-aKTepbl  Oeryr
«mmapoBo3uKkom»). UM cpancs Berep, omycTusl 3BepAT Ha 3emunto. «Kak Xopoio, kKorja ectb
Ipy3bsi! » - moayman MEIBEKOHOK. A Bciyx ckazanm: «Cmacu6o! ». Tenmeph MeIBEKOHOK
n3MeHuics. OH MepBbIM 370POBAETCS CO 3BEPSITAMHU, BCET/1a TOBOPUT «CIACHO0», «I10XKAITyHCTa
1 OYEHB JIFOOUT PE3BUTHCS C JIPY3bSIMU Ha JIECHOU MOJISHKE) .

«JoKabY

My3bikaJIbHOE MO/ICTUPOBAHUE.

1. Ha ynuue uner cepbli, TPyCTHBIA TOKIb. MBI CUAMM JOMa U CMOTPUM B OKHO. Karu, kak
CJIE3KHU CTEKalOT M0 MOKpoMy cTekiy. (berxoBeHn «Memnonus cies») .

2. Kammm ctydar mo KeJie3HOM KpBhIIIe, 3BEHST 10 JIy»Ke BO ABope. M BAPYr Bce M3MEHWIOCh —
MBI YCIIBIIIIATH JIETKYI0, 3BOHKYIO MY3bIKY 105k14. (Mouapt «MaseHbkasi HouHasi CepeHazia)

3. Ham crano tak Becesno! 3axoTenoch Wrparh, INIACaTh BMECTE C JOXKIUKOM. MBI onenu
Caro’KKH, B3sUIM 30HTHKHU M MOOEKalu Ha yiauily — npbirate no gdyxam. (Ltpayc «Tpux-tpak»
MOJIbKa)

«BoJiedOHbIe HUTH»

HN3oTepanuiinas urpa

3ByunT Mys3bika YalikoBckoro «Bambc 1BetoB». PebGenky mpeayaraeTcss HapucoBaTh ceOs
MOCEepeIMHE JIUCTA, & BOKPYI M300pa3UTh Te€X, KOIO Majblll XOTeN Obl BUIACTHh PSIOM € co0O0it
Bceraa (poautenel, poAHbBIX, Opy3eil, JOMAIIHUX KUBOTHBIX, UTPYIIKU U T. A.). JlaTh peOeHky
CUHMII Mapkep (BOJNIIEOHYIO NaJOYKy) U TOMPOCUTH COEOUHHUTH Ce0sl C OKPYKArOIIUMHU
MEepPCOHAXKaMH JIMHUSAMU — 3TO BojmieOHble HUTH. [lo HMM, Kak Mo mpoBoJaM, OT JIFOOMMBIX
JIOZIeM K Majbllly Tenepb MocTynaeT AoOpas cuia: 3aboTa, Temio, nomoins. Ho u oT pebenka
JOJKHA UITH Takas ke cuia. HuTu HaBcerja CoeMHWIM Mallbllla C TEMHU, KTO €My JOpPOT.
Tenepp, ecniu mMama ymia Ha paboTy WM ApPYr yexan K OaOyiike, 0eCOKOUTHCS HE CTOUT.
BommeOHbie HUTH 00s13aTENBHO MPUTSAHYT UX CHOBA K PEOCHKY.

«MaJieHbKHH CKYJIbIITOP»

Jlenka

VYrpaxHeHue BbINOJHSAETCA B napax. /laercs 3ajaHue HayaTh JENUTh U3 IUIACTUIIMHA KaKylO-
HUOYAb GuUrypy, jnydiie 4yTo-To aHTtactuyeckoe. Uepes ompeneneHHOe BpeMsl IeTH MEHSIOTCS
¢urypamu, U Temepb Kaxabli JOJDKEH HoJenuTh (urypy naprtHepa. llocie BbINOTHEHUS
3aJjaHus JIeTH OOMEHHUBAIOTCS 3aMEUYaHUSMH, MPABUIIBHO JIM MOHST UX 3aMbICENl, YTO OHM CaMH
XOTeNH Obl CIETHUTh.

Ora urpa pa3BUBAcT U 3aKPEIUISET HaBbIK IOHMMAHUS U Pa3BUTHS 3aMbICia IPYTOro YEJIOBEKA.
Pucynok «51 B 0yaymem»

H3orepanus

Pebenky maercst 3agaHue HapucoBaTh ce0sl TakMM, KakMM OH BHIUT ce0s B Oyayliem.
OO6cyxnas ¢ HUM pPHCYHOK, CIpPOCHTE, Kak OH OyJeT BBITJISAETh, Kak OH Oyner cebs
YyBCTBOBATb, KAKMMU OyIyT €ro OTHOIICHHS C PpOJUTENSIMH, OparoM MM CECTpoH, ¢
OJIHOKJIACCHUKAaMM, C APY3bsIMHU.



VYnpaxkHeHue MO3BOJSET O0CO3HATh BO3MOXKHOCTH IPEOJOJICHHUS 3aMKHYTOCTH, JaTh PEOCHKY
NEPCIEKTUBY Ha Oy/yIiee U yBEpEHHOCTh B CBOMX CHJIAX.

«Y penymiku Tpudonar»

Jletn ctaHOBSATCS B Kpyr, Beaymuid — B meHtpe. Jletu morot: «Y nemymku TpudoHa ObLIO
cemMepo Aerel, cemepo chiHOBe. OHM HE cllanu, HE €U, APYT Ha JIpyra IIsIEH, BMECTE JIeNIaan
BOT Tak». Beaymuil IeMOHCTpUpYET Kakoe-I1M0O TaHIEBAJIbHOE IBM)KEHHUE, OCTAJbHBIE €ro
KonupytoT. ToT, KTO Jydllle HOBTOPHJI ABH)KEHUE, CTAHOBUTCS BEAYILIUM.

«Kykia»
My3bIKkajJbHOE MOJeTHPOBaHMe.

1. V manenpkoil neBodkn Oblaa Kykia. OHM OBUTM JYyYINUMH TOJIPYTaMU: TYJSUI BMECTE,
urpaiu, 3aceinand. Ho BOT kykia 3a0osena — ciomanack. JleBouke Obuio o4ueHb rpycTHO. OHa
nepekeBasa 3a CBOO OOJIbHYIO TIOJAPYry — IJIaKaja, B3/bIXaja HaJl ee kpoBaTtkou. (HalkoBCckuit
«Jlerckuit anb0om»: «boJie3Hb KyKIIbI»)

2. Hakowner ¢ paboTsl npunuia mama. JleBouka Tak ee xzaana! OHa nonpocusiaa MaMy BbUICUHUTD
KyKOJIKy. Mama jocTana HOXKHHUIIbI, UTOJIKY, KJIEH U CTajlla peMOHTUpPOBATh UTpyHIKy. [leBouka
Kpyrtuiach psiioM. OHa O4Y€Hb BOJHOBajJach, HO BEpUJIA, YTO MaMma IOMOXET MOJpPYKKe
BbI3JI0poBeTh. (HalikoBckuil «/leTckuit anb0om»: «Baibey)

3. Kykonka crana coBcem kak HoBast! Kakoe cuactre! (HalikoBckuit «JleTckumii
anpoom»: «HoBas Kykmay).



